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Grenzen überwinden



WIR BIETEN INTERAKTIVE PROJEKTTAGE
für junge Menschen an Schulen, Berufsschulen, in 

FSJ-Seminaren und Jugendgruppen an. Die Projekt-
tage werden zielgruppenorientiert und lebenswelt-

nah von ausgebildeten Referent*innen gestaltet.

Wer kann mitmachen? 
Junge Menschen von 14–27 Jahren 
mit und ohne Fluchterfahrung. 

Ort 
Wir kommen gern zu euch, 

aber ihr könnt auch zu uns kommen.

Zeitumfang
5–6 Unterichtsstunden oder 4 Stunden 

– bei Absprache länger

Unsere Ziele:

MIGRATION 
Wer migriert und warum?

Was ist eine Migrationsgesellschaft?

RASSISMUS
Was bedeutet rassistische Diskriminierung?

Was hat Rassismus mit mir zu tun?

FLUCHT/ASYL
Wer flüchtet und warum?

Wie sehen Lebenssituationen geflüchteter 
Menschen in Deutschland aus?

KOLONIALISMUS
Voll von gestern oder hier und jetzt?

Welche Bedeutung spielt Kolonialismus in unserem 
Alltag?

HERZ
Empathie zeigen, Per-

spektive wechseln, sensi-
bilisieren, demokratisches 

Handeln stärken. 

KOPF
Fakten kennlernen, Vorur-

teile hinterfragen, kritisches  
Denken anregen, alltägliche 

Begriffe defi nieren

HAND
Konkrete Umsetzung im Alltag, Mut zu 

zivilgesellschaftlichem Engagement machen.

Das sind unsere Themen: Grenzen überwinden


